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SOL SPORTIF NOTAMMENT POUR GYMNASES 

L'invention se rattache au secteiir technique des sols sportifs utilises clans 
les gyninases et autres lieux amenages defniitivement ou temporairement a 
Toccasion de manifestations sportives. 

Selon I'art anterieur, de nombreuses conceptions de sols sportifs ont ete 
realisees afin de repondre aux besoins non seulement de la haute 
competition sportive, raais axissi pour pennettre la pratique d'activites 
physiques et sportives a des niveaux raoindres, tel que pour Tusage scolaire. 
Les criteres techniques des sols sportifs varient ainsi en fonction des usages 
requis, mais cela entrame des contraintes financieres et economiques, car les 
investissements sont couteux et doivent pouvoir faire Tobjet 
d'amortissements rapides. La pratique de disciplines sportives, et physiques 
en general, exige des surfaces de sols de Tordre de 800 m^ a 1 .000 pour 
des sports tels que le basket-ball, le hand-ball, la gymnastique. . c'est-a- 
dire que le choix et la conception des sols sportifs en fonction de leura' 
criteres et conditions d'utilisation ont des consequences financieres non 
negligeables. Actuellement, et a la connaissance du Demandeur qui a une 
large pratique de la conception et fabrication de ce type de sols, les prix- 
varient entre 40 € le a 1 00 € le m^. 

Selon les tcclmiques actuelles, differents types de sols sportifs ont ete 
proposes, a savoir les sols ponctuels, les sols surfaciques, les sols combines. 

Les sols ponctuels sont constitues a pailir de materiaux synthetiques realises 
en une ou plusieurs couches et se presentent sous forme de bandes deroulees 
a la longueur, et sont directement poses sur la dalle de beton receptrice. 
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Dans cette niise en oeuvre, la charge de I'athlete se repartit uniquement sur 
une surface legerement superieure a la surface du pied de ce demier et done 
de la zone d'impact sur une valeur de Tordre de quelques centimetres (3 a 5 
cm) autour du pied. Ce type de revetement reste satisfaisant en egard de son 
cout reduit et de ses proprietes de durabilite (usure, entretien, resistance aux 
chocs). Par contre, ]es proprietes sportives restent tres limitees par le 
compromis epaisseivr-souplesse du sol qui empeche d'augmenter la couche 
amortissante sans connaitre des problemes de stabilite d'appuis. Les 
conditions d 'utilisation de ce type de sols sont limitees a des gymnases 
scolaires ou pour une pratique de competition a un niveau regional. 

L'investissement reste en adequation avec les conditions d'utilisation. 

Les sols surfaciques sont realises a partir de materiaux a base de bois, la 
charge de I'athlete se repartissant sur une surface tres largement superieure 
a la surface du pied (environ 50 cm autour du pied). Dans cette mise en 
oeuvre, le sol surfacique re^oit a partir de la dalle de beton un premier 
revetement etabli en mousse pol^airethane d'une certaine epaisseur sur 
laquelle sont disposees deux rangees supeiposees de panneaux bois disposes 
en quinconce, avec revetement de finition. 

Ce type de sol est particulierement utilise et preferable dans les salles ou il y 
a une pratique du basket-^ball et en particulier de competition de par les 
proprietes sportives rendues par ces sols. 

Cependant, I'investissement d'un sol sportif surfacique de ce type est tres 
eleve. Le temps de montage et depose est long de par la disposition des 
deux rangees de panneaux de bois, des difficultes a remplir correctement la 
totalite de la surfece de la salle consideree. En outre, et au plan technique, 
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on a constate certains inconvenients. Lcs panneaux de bois sont sensibles an 
phenomene d'humidite qui a tendance a remonter a partir de la dalle de 
beton. Cela pent modifier les caracteristiques dii sol avec des effets 
inappropries. Le cout d'entretien est par ailleurs eleve avec Texigence de 
refections reguiieres dn vernis. 

Par ailleurs, il peut se produire un phenomene de dilatation et de 
deformation des panneaux bois de par renvironnement aixibiant et 
temperature, de sorte a modifier les conditions d'etancheite entre panneaux. 
S'il y a une modification de la qualite du sol, et raeme d'une simple partie 
de celui-ci, il faut alors proceder au remplacement de Tenserable du sol. 

Les sols surfaciques de par ces contraintes ne sont utilises que dans les 
salles de sport et gymnases de haut niveau national, international, pour des 
pratiques d'activites spoilives particulieres telles que le basket-ball, le hand- 
ball, !e volley-ball. 

En egard de Tensemble de ces contraintes, il a ete propose des sols dits 
combines qui associent en supeiposition un sol siirfacique par un sol 
ponctuel associant ainsi les proprietes d'un sol surfacique (repartition de la 
charge plus etendue) et celles du sol ponctuel (souplessc et confort de 
r athlete). Le type de sols combines rend le cout inferieur a celui du sol 
surfacique, mais reste superieur au cout du sol ponctuel. On a ainsi 
represente figure 1 ce type de sol avec la couche de mousse en polyurethane 
(1) posee sur la dalle.de beton (2), les deux rangees de panneaux de bois (3- 
4) et le sol ponctuel (5). 

Ce type de sols combines dans sa conception est un bon compromis, mais 
presente neanmoins encore des inconvenients. 
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L'asvsemblage est realise sur Je lieu de pose et Ton retrouve toujours les 
contraintes de temps de montage et de pose exigeant une dexterite et \m 
savoir-faire du poseur. On retrouve aussi les inconvenients relatifs a 
rutilisation des panneaux bois et des contraintes environnei-nentales 
(humidite, chaleur). Par ailleurs, dans cette mise en oeuvre, le maintien et la 
responsabilite de la qualite de pose du sol combine est transfere a I'individu 
poseur, le concepteur fabriquant du sol combine etant ainsi ecarte pour les 
raisons precitees. 

La demarche du Demandeur, qui est fabriquant depuis de nombreuses 
annees de revetements de sols sportifs, notamment commercialises sous sa 
marque « TARAFLEX » tres largement connue du domaine sportif, a ete de 
reconsiderer les conditions de conception de sols sportifs combines pour 
proposer un concept et produit a un prix competitif par rapport aux sols 
ponctuels, en s'exouerant des contraintes liees a I'environnement ambiant 
(humidite, chaleur) et en facilitant la pose du revetement avec une reduction 
substantielle du temps de montage et de pose du sol sportif objet de 
I'invention. 

Par 'ailleurs, le Demandeur dans sa demarche a voulu s'affranchir de la 
dependance d 'intervention des poseurs, et pennettre un choix d'un 
personnel moins specialise et done plus facile a trouver sur le marche de 
I'emploi. 

Une autre demarche du Demandeur a ete de concevoir un nouveau sol 
sportif combine en reduisant les couts et contraintes d'entretien et 
maintenance. 

Ces buts et d'autres encore ressortiront bien de la suite de la description. 
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Selon une premiere caracteristique do rinvention, le sol sporlif combine du 
type comprenant un composant de base confu a partir de mousse 
polyurethane destinee a etre en appui sur nne dalle de reception, deux 
rangees d'elements intermediaires et un sol poncluel, est remarquable en ce 
5 qu'il comprend une pluralite d'elements modulaires complets etablis selon 
un format et dimension specifiques, dans une configuration structurale 
pem:iettant de les assembler par enchevetrement, et \me pluralite d'elements 
modulaires de bordures ayant une memo structure, et en ce que lesdits 
comj)osants intermediaires superieur et inferieur sont agences avec une 
10 stmcture de base en materiau plastique synthetique, et de part et d'autre de 
celle-ci avec des plaques de rigidification, et en ce que les composants 
desdits elements modulaires sont solidaires entre eux, et en ce qu'un sol 
ponctuel est dispose ou rapporte sur le module intermediaire superieur. 

15 Ces caracteristiques et d'autres encore ressortiront bieii de la suite de la ^ 
description. 

Pour fixer Tobjet de Tinvention illustre d'une maniere non limitative aux , 
figures des dessins ou : 
20 - La figure 1 est une vue en coupe d'un sol sportif combine selon Tart 
antcrieur. 

- La figure 2 est une vue en coupe d'un sol sportif combine selon 
rinvention. 

- La figure 3 est une \aie en perspective avant assemblage d'un module 
25 d'une plaque realisee dans une stixicture en nid d'abeille avant assemblage. 

- La figure 4 est une vue en perspective avant assemblage d'un sol sporlif 
combine selon rinvention selon la figure 2. 

- La figure 5 est une \aie partielle en coupe selon la figure 3. 
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- La figure 6 est une vxie d'un sous-ensemble du sol sportif realise a partir 
de deux modules obtemis selon T invention et assembles en vue de leur 

pose. 

- La figure 7 est une vue a caractere scliematique illustrant le processus de 
fabrication des sous-ensembles. 

- La figure 8 est une vue exposant la phase prealable de calepinage de la 
salle a agencer avec le sol sportif selon Tinvention. 

- Les figures 9 et 10 sont des vues des sous-ensembles d'entourage destines 
a etre decoupes et disposes sur le pourtour peripherique de la salle. 

- Les figures 11, 12, 13, 14 illustrent le procede de pose des sous-ensembles 
selon rinvention. 

- La figure ] 5 illustre ]a mise en place des sous-ensembles du peripherique. 

- La figure 1 6 illustre le collage du sol sportif 

Afin de rendre plus concret Tobjet de ] 'invention, on le decrit maintenant 
d'une raaniere non limitative illustree aux figures des dessins. 

Le sol sportif combine selon finvention est con9u pour etre fabrique selon 
des modules et sous-ensembles qui sont destines a etre assembles 
rapidenlent selon un assemblage en kit permettant leur fabrication, la 
livraison, leur montage, dans des conditions optimums rendant 
particulierement attractif le concept propose. 

En se referant aiux dessins, le sol sportif selon Tinvention comprend quatre 
composants (A-B-C-D) qui sont assembles dans les conditions exposees ci- 
apres, a savoir un composant de base (A) destine a etre pose sur la dalle de 
beton (2) de la salle a recouvrir, deux composants intermediaires (B-C) 
klentiques dans une structure particuliere autre que des panneaux de bois et 
un composant superieur (D) constituant le sol ponctuel. 
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Le composant de base (A) est realise sous forme d'une couche en mousse 
polyurethane obtenue par exemple avec de la matiere recyclee. Cette couche 
est d'une certaine epaisseur de Tordre d'au moins 1 5 millimetres en etant en 
appui sur la dalle de beton (2). Les deux composants intermediaires (B-C) 
constituent par exix-memes des modules sous forme de plaques ou panneaux 
rectangulaires par exemple. Chaque module est realise selon une conception 
paiticuliere, dans une matiere autre que le bois, et plus specifiquement en 
rme matiere plastique synthetique ou composite specifique assurant une 
legerete en charge, D'une maniere originale, chaque module presente une 
structure mediane en nid d'abeille (6) a base de matiere plastique, et de 
preference de polypropylene ou matiere similaire et recevant sur sa face 
exterieure et inferieure deux plaques rigides (7-8) identiques realisees en un 
materiau non tisse, chaque plaque etant solidarisee a la structure nid 
d'abeille par tons moyens appropries, collage ou autre. Chaque plaque (7-8) 
est de faible epaisseur et recouvre la totalite de la structure en nid d'abeille 
(6) pour configurer un module. De maniere specifique, chaque plaque (7-8) 
incorpore des moyens de renforcement (9) disposes dans une configuration 
en fils de trame (9.1) et fils de chaine (9.2). Ces moyens de renforcement 
sont par exemple realises a partir de fibres de verre. Le module ainsi realise 
peiTTiet de par la stiaicture en nid d'abeille le passage de Fair, et done une 
aeration du sol combine, et permet done de combattre efficacement les 
effets de remontee d'humidite en provenance de la dalle de beton (2). Par 
ailleurs, la disposition et Forientation des moyens de renforcement confere 
une rigidite a la plaque et done au sous-ensemble defmi par les deux 
charges et la structure en nid d'abeille. Cela permet aussi d'obtenir une 
stabilite dimensionnelle. 



1 er depot 
8 

Le composant siiperieur (D) constitxie la partie sol ponctuel et esl realise de 
maniere classique avec une base en mousse (10) siir laquelle est disposee la 
couche exterieure (11) cipparente. 

Selon rinvention, la mise en oeuvre de ces quatre composants s'effectue de 
la maniere suivante. Dans une mise en oeuvre specifique de Tinvention, les 
quatre composants sont etablis selon un nieme format dimensionnel pour 
etre ensuite assembles dans les conditions optimisees ci-apres. 

La conception du sol sportif combine selon T invention est telle qu'elle 
permet differentes possibilites de fabrication et de livraison in situ des 
composants, selon les degres d'intex"vention souhaites par le fabriquant et 
les clients, 

Dans le cas d'une fourniture globale de 1 'ensemble du sol sportif, il est 
decrit ci-apres une premiere mise en oeuvre du procede de fabrication des 
composants de rinvention en vue de leur installation. 

Dans ce cas, le fabricant procede a la realisation de deux sous-ensembles 
(S1-S2). Le premier sous-ensemble associe le composant de base (A) et un 
premier module intemiediaire (B) solidarise entre eux par un film (12) de 
liaison du type coHe ou similaire. Ce film assure la liaison specifique de la 
face superieure du composant (A) avec la plaque en regard du module 
concerae. Le second sous-ensemble (S2) est realise a partir du composant 
exterieur (D) ou sol ponctuel, et le second module intemiediaire (C) par le 
biais de la plaque (7) de rigidification en regard. Ainsi, les deux sous- 
ensembles (Sl-vS2) sont realises selon un meme format et dimensions pour 
etre ensuite assembles entre eux a Taide <i\\n moyen de liaison adhesif 
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Selon rinvention et comnie represente figure 6, les deux sous-ensembles 
(S1-S2) sont accoles Vun a Tautre dans ime position angulaire decalee 
quelques degres d'ecartement, de soite a ne pas etre superposables 
integraleraent et permettre leur enchevetrement lors du montage. Ainsi, on 
fait apparaitre dans les zones d'angles des decialages defniissant des joues 
de portee (13) lors de Tasseniblage des ensembles modulaires xomplets 
integrant les deux sous-ensembles (S1-S2). 

Ces ensembles modulaires sont directement accoles les uns contre les autres 
dans un montage rapide in situ. 

En se referant aux figures 8 a 16, on a illustre a titre d'exemple la mise en 
ceuvre du recouvrement d'une salle d'un sol sportif combine selon 
rinvention a paitir du concept de T invention. 

Selon la figure 8, on procede au calepinage de la salle, c'est-a-dire a la 
definition de ses caracteristiques dimensionnelles et la definition et calcul 
d' ensembles modulaires complets et d'ensembles modulaires decoupes pour 
Texecution et le remplissage du pourtour peripherique de la salle. On definit 
ainsi les cotes x et y de la salle dans les plans perpendiculaires. Selon la 
figiue 9, apres calcul du noTnbre d'ensembles modulaires necessaires en 
largeur pour couvrir la largeur de la salle, deduction faite des ensembles de 
bordures, on definit et on decoupe Tensemble des bordures a la dimension 
souhaitee selon la ligne a. a de la figure 9. On obtient un ensemble 
modulaire partiel ayant une bordure droite apres decoupe destine a etre dans 
la longueur de la salle. On procede de la meme maniere avec les ensembles 
modulaires de bordures selon la figure 10 et destines a etre dans la largeur 
de la salle. 
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Les phases siiivantes sont illustrees ci-apres. 

- Figure 1 1 : La salle est vide d'elements modulaires. 

- Figure 12 : On dispose en longueur le long de la bordure en longueur de la 
salle une pluralite d'elements modulaires partiels obtenus selon la figure 9. 

- Figure 13 : Adjacents a la pluralite d'elements modulaires paitiels, sont 
disposes des elements modulaires complets a Fexception des extremites 
later a les. 

- Figure 14 : La saJle est remplie d'elements modulaires complets et partiels 
a Fexception du pourtour peripherique sur trois cotes consecutifs. 

- Figure 15 : On procede a la fmition du sol sportif avec I'assemblage et 
pose des elements modulaires de bordures. 

Dans IMiypothese de la mise en oeuvre des deux ensembles (S1-S2) decrits 
precedemment, la salle est quasiment terminee, sauf a Fexecution de 
travaux accessoires secondaires. 



On pent aussi en variante de fabrication concevoir une livraison des sous- 
ensembles difl^remnient, de sorte que le sol ponctuel puisse etre deroule en 
bandes sur toute la longueur de la salle et nepas etre associe directement en 
febrication avec le composant intennediaire (C). Ce dernier est solidarise au 
sous-ensemble (SI) de la meme maniere que precedemment et dans la 
meme position. Le sol ponctuel est alors rapporte comme represente par 
exemple figure 1 6. 

On a represente figure 7 le processus de fabrication dans un schema 
d'automatisation des ensembles modulaires complets sans la partie de sol 
ponctuel. 
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La phase PI du procede consiste en la realisation du composant (A), a 
savoir la mousse en polyurethane, sur Tune des faces dans laquelle est 
dispose un encollage. 

La phase P2 constitue le collage du premier composant intennediaire (B) 
sur le composant (A), 

La phase P3 suivante consiste a Tencollage du composant intermediaire (B) 
sur la plaque en regard, sur tout ou paitie de celle-ci. 

La phase P4 consiste a la mise en place du second composant intennediaire 
dans une position de decalage par rapport au premier. 

La phase P5 suivante consiste en une operation de pressage des sous- 
ensembles (S1-S2) entre eux pour pemiettre une liaison rigide. 

La phase P6 suivante consiste a Tevacuation de rensemble modulaue 
obtenu, en vue de son stockage et livraison in situ, 

Le riouveau concept de sols spoitifs combines selon Tinvention presente de 
nombreux a vantages. 

On souligne tout d'abord en ce qu'il peiTnet une mise en oeuvre industrielle 
en elements prefabriques en kit reduisant de maniere consequente les couts 
de fabrication. - 

On souligne la legerete des ensembles modulaues obtenus. Les proprietes 
sportivcs de ce type de sol sportif se situent au niveau des sols surfaciques 
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en haut et ties haut de gamme, mais dans des conditions de prix se siluant a 
niveau des sols ponctuels. 

La structure particuliere en nid d'abeille des composants intermediaires (B- 
C) permet de repondre au probleme d'humidite de Ja dalle. Les composants 
intermediaires sont insensibles a rhumidite et il n'y a aucun risque de 
deformation su sol. 

Le montage et la pose des elements modulaires partiels et complets sont 
aises, rapides a effectuer, et ne necessitent pas I'intervention de personnel 
qualifie. 

11 est egalement possible tres facilement et sans surcout excessif, et en tout 
cas non proportionnel, de faire varier la hauteur et epaisseur des stnictures 
en nid d'abeille, et ce, en fonction des criteres techniques et sportifs 
recherches. 

Les materiaux constitutifs des composants (A, B, C) sont choisis en 
fonction des installations et peuvent etre a base de matieres recyclees par 
exemple dans le cadre d'une recherche de limitation des couts. 

Un autre avantage de invention reside dans le fait qu'il est possible de 
travaiUer et de decouper les elements modulaires de bordures selon des 
formes varices pour tenir compte de certaines contraintes d'environnement 
liees a la salle. 

Sans sortir du cadre de invention, on peut concevoir que les formats des 
ensembles modulaires soient de configuration geometrique, rectangulaire, 
carree, ou autrcs formes polygonales. 



1 er depot 
13 

On souligne egaleinent les excellentes proprietes sportives d\\ sol sportif 
seloii r invention. Par rapport a la nornie DIN 18032, les resultats des tests 
effectues sont les suivants : 

- reduction de force > 60 % 
deformation verticale > 3 mm 

- restitution d'energie > 0,8 m/s 
cuvette de defomiation WlOO > 0 

Le materiau fini est au niveau du poids equivalent a la structure surfacique 
aux panneaux bois pour les plaques en polystyrene et plus legeres pour les 
sous-ensembles constitues par la structure en nid d'abeille en plaques en 
non-tisse. 

L'invention trouve ainsi de nombreux avantages et offre en outre unc: 
qualite de performance et im rapport qualite / prix sans egal. 
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REVENDICATIONS 

-1- Sol sportif combine du type coinprenant un composant de base (A) 
confu a paitir de mousse polyurethane destinee a etre en appiii sur une dalle 
de reception (2), deux rangees d'elements in temiedi aires et im sol ponctuel, 
caracterise en ce qu'il comprend une pluralite d'elements modulaires 
complets etablis selon tin fomiat et dimension specifiques, dans une 
configuration structurale penuettant de les assembler par enchevetrement, et 
une pluralite d'elements modulaires de bordures ayant une meme stmcture, 
et en ce que lesdits composants intemiediaires superieur et inferieur sont 
agences avec une structure de base en materiau plastique synthetique, et de 
part et d'autre de celle-ci avec des plaques de rigidification, et en ce que les 
composants desdits elements modulaires sont solidaires entre eux, et en ce 
qu'un sol ponctuel est dispose ou rappoite sur le module intermediaire 
superieur. 

-2- Sol sportif selon la revendication 1, caracterise en ce qu'un premier 
sous-ensemble est constitue par Tassociation du composant de base (A) et 
du premier element intermediaire (B), et un second sous-ensemble constitue 
d'au moins du second element intermediaire (C), les deux sous-ensembles 
(81 -82) etant solidaires entre eux avec un decalage d'orientation angulaire 
de maniere a defmir les portees d'appui (13). 

-3- Sol sportif selon la revendication 2, caracterise en ce que le second sous- 
ensemble inclut le second elements intermediaire (C) et le composant 
superieur (D) constituant le sol ponctuel. 

-4- Sol sportif selon I'une quelconque des revendications 1 a 3, caracterise 
en ce que les elements intemiediaires (B-C) sont agences avec une structure 



ler depot 

15 



mediane (6) prise en sandwich entre deux plaques (7-8) de meme format et 
dimension, lesdites plaques etant en materiau non tisse et presentant des 
moyens de renforcement et de rigidification. 

5 -5- Sol sportif selon la revendication 4, caracterise en ce que la stiucture 
mediane est etablie dans une configuration en nid d'abeille. 

-6- Sol sportif selon Tune quelconque des revendications 4 et 5, caracterise 
en ce. que les plaques presentent des moyens de renforcement disposes dans 
10 un canevas de fils de chaine et de fils de trame. 

-7- Sol sportif selon la revendication 6, caracterise en ce que les moyens de 
renforcement sont en fibres de verre. 

15 -8- Sol sportif selon Tune quelconque des revendications 1 a 7, caracterise 
en des moyens de liaison du type film adhesif permettant d'assurer la liaison 
des coniposants entre eux. 

-9- Sol sportif selon Tune quelconque des revendications 1 a 7, caracterise 
20 en ce que les elements modulaires de bordures presentent une structure 
identique aux elements modulaires complets, et sont seulement decoupes 
dans un plan transversal ou longitudinal pour I'obtention d'une bordure 
rectiligne a des fins de mise en place le long du pourtour peripherique de la 
salle a equiper, 

25 

-10- Procede de fabrication de sols sportifs combines obtenus selon les 
revendications 1 a 9, caracterise en ce que : 

On procede a la realisation du composant (A) en mousse polyurethane 
avec disposition d'un encollage sur une face, 
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- On procede a la realisation du premier composant interrnediaire (B) tivec 
ime structure mediane en nid d'abeille et de part et d'autre deux plaques 
de rigidification, et ledit premier composant interrnediaire est solidarise 
par collage sur ledit composant (A). 

On procede a Tencollage du composant intemiediaire sur tout ou partie 
de sa surface. 

On procede a la realisation du second composant interrnediaire (C) de 
merae structure que le composant (B) et en le positionnant sur ledit 
premier composant (B) interrnediaire dans une position decalee. 

On procede a une operation de pressage des deux composants 
intermediaires pour solidarisation finale. 

-11- Procede de fabrication selon la revendication 10, caracterise en ce que 
le composant exterieur (D) definissant le sol ponctxiel est dispose et 
solidarise selon le fomiat preetabli des elements modulaires complets et 
partiels. 

-12- Procede de fabrication selon la revendication 10, caracterise en ce que 
le composant exterieur (D) definissant le sol ponctuel est presente en 
rouleaux sur la surface de la salle a couvrir apres mise en place des 
differents elements modulaires. 
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